
4 4 本部役員会 朝霞市立総合体育館 10名

25 会計監査 　　　〃 7名

25 本部役員会 朝霞市立総合体育館 9名

27 第1回朝霞地区体育協会連合会事務調整会議 志木市いろは遊学館 （朝霞市より）3名

5 9 第1回常任理事会 朝霞市立総合体育館 30名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 68名

6 2 朝霞地区体育協会連合会総会

（台風のため書面決議）

6 本部役員会 朝霞市立総合体育館 8名

28 県南部市町村体育協会連絡会議 草加市スポーツ健康都市記念体育館 1名

7 4 本部役員会 朝霞市立総合体育館 9名

11 第2回常任理事会 　　　〃 33名

8 5 第40回市民まつり（地方車警備・給水）～6日 ｽﾎﾟ協延べ78名

8 本部役員会 朝霞市立総合体育館 8名

9 5 本部役員会 　　　〃 9名

13 朝霞地区体育協会連合会交流会 フォーシーズンズ志木 （朝霞市より3名）

19 第3回常任理事会 朝霞市立総合体育館 30名

27 市民体育祭当日役員会議 　　　〃

10 3 本部役員会 　　　〃 8名

8 第68回市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 委嘱合計247名

11 1 朝霞市コミュニティ協議会研修旅行 つくば宇宙センター他 2名

4 彩夏祭花火大会清掃協力 1名

7 本部役員会 朝霞市立総合体育館 9名

14 第4回常任理事会 　　　〃 29名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 ｽﾎﾟ協合計84名

12 5 本部役員会 朝霞市立総合体育館 8名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 106名

16 本部役員会 朝霞市立総合体育館 8名

23 第5回常任理事会 　　　〃 35名

2 9 本部役員会 　　　〃 10名

13 朝霞地区体育協会連合会賀詞交歓会 志木市民会館仮設会議室 (朝霞市より）7名

3 5 本部役員会 朝霞市立総合体育館 9名

12 第6回常任理事会 　　　〃 34名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

6 4 第68回市総体陸上競技の部 朝霞中央公園陸上競技場 247名

9 2 秋季陸上競技講習会兼練習会 　　　〃 150名

10 5 第68回朝霞市民体育祭会場設営 　　　〃 3名

8 第68回朝霞市民体育祭 　　　〃 役員16名

11 21 第62回朝霞市ロードレース大会ライン引き 　　　〃 2名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 　　　〃 役員13名

12 3 第85回奥多摩渓谷駅伝競走大会 青梅市 選手6名、付添5名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

27 誰でもOK．記録を破れ 朝霞中央公園陸上競技場 役員3名

28 第22回奥むさし駅伝競走大会 飯能市 選手6名、付添4名

2 4 第91回埼玉県駅伝競走大会 さいたま市～熊谷市 選手7名、付添7名

3 16 春季陸上競技講習会兼練習会 朝霞中央公園陸上競技場 201名

令和5年度 朝霞市スポーツ協会事業報告書
【 本 部 】

【 陸 上 競 技 協 会 】



4 2 第68回市総体野球大会社会人の部 ～11月5日 朝霞中央公園野球場他 述べ約3,600名

8 第68回市総体野球大会学童の部～5月14日 内間木公園ソフトボール場他 述べ約900名

22 全日本学童朝霞市予選会　～5月3日 　　　〃 述べ約420名

5 6 髙松宮賜杯埼玉県予選会　7日・13日 朝霞中央公園野球場 述べ約240名

21 埼玉県学童朝霞市予選会　～6月4日 内間木公園ソフトボール場他 述べ約420名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 24 関東学童軟式野球朝霞市予選会　～7月17日 内間木公園ソフトボール場 述べ約420名

9 2 秋季学年別大会　～11月3日 　　　〃 述べ約1,200名

10 1 埼玉県野球連盟会長杯 朝霞中央公園野球場 述べ約90名

8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 述べ約250名

11 4 第68回市総体中学生の部　11日 朝霞中央公園野球場他 述べ約300名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

2 4 令和6年度朝霞市野球連盟総会 朝霞市コミュニティセンター 約100名

5 3 秩父三道大会 秩父市文化体育センター 10名

7 埼玉県小学生学年別柔道大会北足立選考会 戸田スポーツセンター 15名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

28 埼玉県選抜柔道大会・少年大会 深谷ビックタートル 10名

6 11 朝霞地区少年柔道大会 新座体育館 17名

18 埼玉県小学生学年別柔道大会 埼玉県立武道館 10名

25 マルちゃん杯関東大会 東京都武道館 8名

7 2 第40回北足立南少年柔道大会 戸田スポーツセンター 18名

8 27 北足立南合同練習会 埼玉県立志木高校 15名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 10名

12 3 第68回市総体柔道の部 朝霞市立武道館 30名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 6名

2 25 埼玉県柔道紅白試合 埼玉県立武道館 14名

3 24 朝霞市柔道連盟柔道大会 朝霞三中蜂武館 35名

4 9 剣道連盟定期総会 朝霞市立武道館 出席21名、委任状35名

5 21 第68回春季青少年剣道大会 　　　〃 小中学生42名

21 少年部57期生入会式 　　　〃 小学生9名、一般3名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

6 4 剣道一級審査会 朝霞市立武道館 2名

11 剣道段位（初～三段）審査会 戸田市スポーツセンター 二段1名

18 暑中稽古～29日 朝霞市立武道館及び朝霞三中蜂武館 延べ148名

7 2 第46回朝霞地区剣道連盟剣道大会 和光市総合体育館 選手・役員等47名

15 夏季合宿～17日 群馬県草津町 37名

16 剣道段位（四・五段）審査会 大宮武道館 5段2名

17 第18回全日本都道府県対抗 埼玉県立武道館

　少年剣道優勝大会予選

22 全日本少年少女武道（剣道）錬成大会 日本武道館 選手3名、監督1名

23 令和5年度朝霞市剣道連盟 朝霞市立武道館 小中学生36名

　夏季剣道大会・胴争奪試合

8 12 埼玉県剣道選手権 埼玉県立武道館 1名

　兼第71回全日本選手権予選会

8 26 第48回埼玉県四地区対抗剣道大会 大宮武道館

9 3 級審査会 朝霞市立武道館 15名

10 第68回市総体 剣道・なぎなた大会 朝霞市立総合体育館 選手・役員等71名

【 野 球 連 盟 】

【 柔 道 部 】

【 剣 道 連 盟 】



9 17 朝霞市剣連主催 剣道形講習会 朝霞市立武道館 9名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 40名

8 剣道一級審査会 朝霞市立武道館 8名

9 剣道段位（初～三段）審査会 埼玉県立武道館 二段1名、初段1名

28 第21回埼玉県剣道大会（小学の部） 　　　〃 選手3名、監督1名

11 11 剣道段位（四・五段）審査会 ぐるる宮代 4段1名

26 第65回体育協会連合会 和光市総合体育館 選手・役員等20名

　朝霞地区剣道連盟剣道大会（志木市）

12 10 第40回片山剣友会招待親善試合 新座市民総合体育館 選手・役員等11名

23 第51回東京近県小学生剣道錬成中央大会 国立ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ記念 青少年総合ｾﾝﾀｰ 選手・役員等9名

24 納会稽古会　 朝霞市立武道館 43名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 4名

6 埼玉大学寒稽古～8日 埼玉大学 延べ43名

20 第44回埼玉大学鳳翔剣大会 　　　〃 6名

21 朝霞市剣連主催 剣道形講習会 朝霞市立総合体育館 14名

28 剣道一級審査 　　　〃 6名

2 4 寒中稽古～15日 朝霞第一中学校・朝霞第三中学校 延べ164名

17 朝霞剣道錬成会交流試合 朝霞市立総合体育館 選手・役員等17名

17 第68回埼玉県剣道大会（一般の部） 埼玉県立武道館 2名

18 令和5年度朝霞市剣道連盟 朝霞市立総合体育館 小中学生25名

　冬季剣道大会・胴争奪試合

18 級審査会 　　　〃 8名

25 剣道段位（初～三段）審査会 上尾市民体育館 二段3名、初段6名

3 10 剣道段位（四・五段）審査会 吉見町民体育館

24 進学進級祝剣道大会・6年生を送る会 朝霞市立総合体育館 60名

4 25 青少年育成会議総会 朝霞市役所新館 1名

5 14 水泳大会要項、ポスター印刷 朝霞市中央公民館 10名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

7 9 水泳大会プログラム作成 朝霞市中央公民館 10名

22 朝霞市市立朝霞第二中学校プール夏季練習 朝霞第二中学校プール 6名

7月22日～9月17日まで毎週土、日曜日

23 水泳大会プログラム及び表彰状印刷 朝霞市中央公民館 10名

8 21 第68回市総体水泳大会 朝霞立朝霞第一中学校プール 167＋役員40名

9 24 埼玉県水泳連盟指導者研修会 上尾スポーツ総合センター 3名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 7名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

14 初泳ぎ わくわくドームプール 4名

3 3 埼玉県水泳連盟競技役員講習会 立教新座中学高校 5名

17 水泳部総会 朝霞市中央公民館 12名

4 8 青年部稽古（体験稽古含む） 朝霞市立武道場館内相撲場 参加者12名

会わせて3回開催　5/13　6/10

5 3 柏市相撲大会 柏市相撲場 選手役員20名

14 朝霞市相撲大会（兼わんぱく相撲予選会) 　　　〃 選手・役員170名

21 練馬区相撲大会（兼わんぱく相撲予選会) 練馬区体育館相撲場 審判1名派遣

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

28 わんぱく相撲西入間場所 坂戸市民体育館 審判1名派遣

6 4 埼玉県相撲選手権大会 埼玉県立武道館相撲場 選手審判他10名

11 東日本学生相撲選手権大会 両国国技館 審判1名派遣

【 相 撲 連 盟 】

【 水 泳 部 】



6 25 わんぱく相撲埼玉ブロック地区大会 埼玉県立武道館相撲場 選手3名審判1名他

7 27 埼玉県中学校総合体育大会（相撲競技） 　　　〃 選手1名審判1名

8 3 大相撲春日野部屋体験稽古　～4日 大相撲春日野部屋 選手役員のべ30人

5 進級試験親善相撲大会 両国国技館 選手役員20名

25 大相撲押尾川部屋体験稽古 大相撲押尾川部屋 選手役員10名

26 関東相撲選手権大会（男女）～27日 埼玉県立武道館相撲場 審判1名派遣

9 3 埼玉県ジュニア相撲選手権大会 　　　〃 選手役員20名

10 練馬、宇都宮相撲クラブとの合同稽古 朝霞市立武道場館内相撲場 選手役員40名

17 第68回市総体相撲大会 　　　〃 選手・役員120名

24 練馬区民大会 練馬区体育館相撲場 選手役員20名

10 8 第68回朝霞市民体育祭（用具係・行進） 朝霞中央公園陸上競技場 選手役員20名

9 全国少年相撲選手権大会 　　　〃 審判1名派遣

11 10 埼玉県中学校相撲大会新人戦 埼玉県立武道館相撲場 選手1名派遣

19 練馬石泉クラブと冬季合同稽古開始 新座市総合体育館相撲場 選手役員のべ540名

　～3月24日

23 東京都中学校学年別相撲大会（兼新人大会） 立川錬成館相撲場 審判1名派遣

26 三鷹市少年少女相撲大会 SUBARU総合スポーツセンター 選手役員20名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 役員3名派遣

2 11 ドリームガールズ杯女子相撲大会 すみだフットサルアリ－ナ 選手役員5名

12 白鵬杯世界相撲選手権大会（男子） 両国国技館 選手役員20名

3 17 三鷹、練馬相撲クラブとの合同稽古　 新座市総合体育館相撲場 選手役員40名

4 15 卓球協会定期総会 朝霞市立総合体育館 95名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

6 4 第42回朝霞市民卓球ダブルス大会 朝霞市立総合体育館 延べ158名

7 11 青少年健全育成啓発キャンペーン役員派遣 朝霞駅 2名

9 10 2023年度卓球教室（講師：鄭 慧萍） 朝霞市立総合体育館 28名

10 ルール説明会（講師：茂木善行） 　　　〃 24名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

29 第68回市総体（卓球の部） 朝霞市立総合体育館 231名

12 12 青少年健全育成啓発キャンペーン役員派遣 朝霞駅 2名

24 第22回朝霞市オープンラージボール 朝霞市立総合体育館 延べ232名

卓球大会(主催文化スポーツ振興公社)

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 4名

21 第14回朝霞オープン大会（チームマッチ） 朝霞市立総合体育館 264名

2 18 2023年度朝霞地区卓球大会 志木市体育館 27名

（主管：志木市）

4 5 ソフトテニス連盟総会 朝霞市中央公民館 30名

5 6 第68回市総体春季中学生大会 青葉台公園テニスコート 130名

16 春季ウィークデー教室 滝の根公園テニスコート

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

6 8 2023春季ウィークデー大会 滝の根公園テニスコート 16名

9 2 第68回市総体秋季中学生大会（個人戦の部） 青葉台公園テニスコート 150名

9 第68回市総体秋季中学生大会（団体戦の部） 　　　〃 140名

10 1 四市ソフトテニス大会 和光総合運動公園 90名

8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

8 埼玉県クラブリーグ（男子4部） 秩父ミューズパーク 20名

12 埼玉県クラブリーグ（女子1部） 大宮第二公園テニスコート 17名

17 秋季ウィークデー教室 滝の根テニスコート

【 卓 球 協 会 】

【 ソ フ ト テ ニ ス 連 盟 】



10 19 第68回市総体（一般の部） 青葉台公園テニスコート 70名

12 16 フタバカップ 　　　〃 100名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館

13 青少年育成ジュニア講習会 朝霞市立総合体育館 50名

3 10 埼玉県ソフトテニス連盟総会 上尾スポーツ総合センター 1名

13 埼玉県レディースソフトテニス連盟総会 　　　〃 1名

4 22 形・審判研修会23日 埼玉県立武道館 1名

5 14 スポーツフェア 〃 0名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 1名

6 27 第64回都道府県対抗なぎなた大会28日 佐賀県嬉野市中央体育館 1名

7 10 前期関東ブロック 埼玉県立武道館 2名

 なぎなた公認審判員研修会 11日

2 第39回埼玉県なぎなた大会 入間市武道館 9名

8 16 特別国体関東ブロック大会 埼玉県立武道館 2名

1 小学生スポーツ教室　～3日 朝霞市立総合体育館 延べ86名

6 全日本少年少女武道錬成大会 日本武道館 5名

9 11 段級合同練習会 大宮武道館 4名

10 第68回市総体剣道・なぎなた大会 朝霞市立総合体育館 33名

16 審判研修会（第一種・二種） 大阪府大浜体育館 1名

10 23 前期審査会 上尾市民体育館 6名

8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 20名

8 関東ブロック指導者研修会 神奈川県鎌倉武道館 1名

14 特別国民体育大会　～16日 鹿児島県枕崎市立総合体育館 1名

11 22 第36回県民総合スポーツ大会 埼玉県立武道館 10名

第21回埼玉県武道大会

第30回埼玉県小中高校生大会

18 地方少年錬成会19日 埼玉県立武道館 1名

12 26 技術向上研修会（初段以上） 〃 3名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 2名

13 お稽古始め 朝霞市立総合体育館 27名

2 21 全日本男子なぎなた強化合宿　～22日 埼玉県立武道館 1名

全日本男子ジュニアなぎなた強化合宿 〃

3 3 後期関東ブロック 1名

なぎなた公認審判員研修会　4日

12 段級合同練習会 〃 1名

2 初心者講習会　9日・23日・30日 朝霞市立総合体育館 0名

20 後期審査会 川越運動公園総合体育館 10名

4 2 第1回審判員講習会（組手） 埼玉県立武道館 審判員16名

8 全国組手審判員講習会・審査会　～9日 日本空手道会館 審判員5名

16 第2回審判員講習会（ランク付け） 埼玉県立武道館 審判員11名

18 空手道部定期総会 T-BLD 朝霞 理事12名

29 第1回指定形講習会・昇段審査会 埼玉県立武道館 受験者22名

5 3 令和5年度県民総合スポーツ大会空手道競技～5日 　　　〃 延べ121名

6 全国形審判員養成講習会　～7日 日本空手道会館 審判員4名

14 第5回埼玉県武道祭 埼玉県立武道館 審判5名、選手21名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 常任理事1名

6 3 公認6段7段8段位審査会 日本空手道会館 受験者7名

24 特別国民体育大会関東ブロック予選会 埼玉県立武道館 審判7名、選手11名

【 な ぎ な た 連 盟 】

【 空 手 道 部 】



6 25 第54回関東空手道選手権大会 　　　〃 審判6名、選手9名

7 1 第26回関東中学生空手道選手権大会  ～2日 小瀬武道館（甲府市） 審判5名、選手5名

9 地区スポーツ指導員更新義務講習会 埼玉県立武道館 更新者11名

16 第13回スポーツマスターズ関東地区空手道競技会 茨城県武道館 審判5名、選手5名

29 第40回関東ブロックスポーツ少年団交流大会 東京武道館 審判3名、選手10名

8 1 全国形審判員講習・審査会　～2日 日本空手道会館 審判員5名

3 第31回全国中学生空手道選手権大会  ～4日 東京武道館 審判3名、選手2名

5 第19回全日本パラ空手道競技会　 　　　〃 監督1名、選手1名

5 第2回全日本空手道体重別選手権大会  ～6日 　　　〃 審判3名、選手2名

7 第23回全日本少年少女空手道選手権大会～7日 　　　〃 審判2名、選手2名

9 2 日本スポーツマスターズ2023空手道競技　～4日 福井県営体育館 審判2名、選手3名

24 第2回埼玉県少年少女空手道秋季大会 深谷ビッグタートル 審判6名、選手21名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 競技役員8名

8 鹿児島特別国民体育大会空手道競技  ～10日 サンアリーナせんだい 審判2名、選手2名

11 4 公認地区組手審判員講習会・審査会 埼玉県立武道館 審判員11名

5 公認4・5段位審査会 　　　〃 受審者5名

11 第12回関東少年少女空手道選手権大会　～12日 キッコーマンアリーナ 審判5名、選手5名

11 公認6段7段位審査会 エディオンアリーナ大阪 受審者2名

12 9 全日本空手道選手権大会（団体戦） 東京武道館 審判員2名

10 全日本空手道選手権大会（個人戦） 日本武道館 審判員2名

24 第5回埼玉県中学生空手道冬季大会 志木市民体育館 審判7名、選手6名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

16 第32回関東高等学校空手道選抜大会 東京武道館 審判3名、選手12名

2 3 公認地区形審判員養成講習会 上尾運動公園体育館 審判員6名

4 第2回関東地区組手審判員講習会 　　　〃 審判員5名

17 第3回全日本少年少女空手道選抜大会　～18日 函館アリーナ 審判2名、選手3名

23 第3回審判員講習会（県形審判員） 埼玉県立武道館 審判員12名

3 3 第68回市総体、第47回空手道競技大会 朝霞市立総合体育館 延べ400名

3 関東地区公認3級資格審査員講習会 埼玉県立武道館 審判員2名

10 黒目川清掃 黒目川 大人8名、小学生3名

30 第18回全国中学生空手道選抜大会　～31日 亀岡運動公園体育館 審判2名、選手2名

4 22 令和5年度バドミントン連盟定期総会 朝霞市立総合体育館 10名

5 14 第13回朝霞オープン団体戦 　　　〃 361名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

7 15 バドミントン講習会 朝霞市立総合体育館 78名

8 6 第40回市民まつり(地方車警備) 9名

9 17 第68回市総体バドミントン大会（中学生大会） 朝霞市立総合体育館 150名

23 第68回市総体バドミントン大会（一般大会） 　　　〃 102名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 6名

28 第3回親子で楽しむバドミントン大会 朝霞市立総合体育館 194名

12 16 第18回朝霞オープンミックス大会 　　　〃 178名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 6名

2 24 第37回朝霞オープン個人戦 朝霞市立総合体育館 152名

4 12 バレーボール連盟総会 朝霞市立総合体育館 36名

26 春季バレーボール大会女子の部 　　　〃 14名

   兼朝霞地区大会予選会代表者会議

5 7 春季バレーボール大会女子の部 　　　〃 165名

   兼朝霞地区大会予選会

【 バ ド ミ ン ト ン 連 盟 】

【 バ レ ー ボ ー ル 連 盟 】



5 10 春季バレーボール大会男子の部 　　　〃 11名

   兼朝霞地区大会予選会代表者会議

20 春季バレーボール大会男子の部 　　　〃 90名

　兼朝霞地区大会予選会

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 17 朝霞地区バレーボール大会代表者会議 新座市民総合体育館 10名

7 2 朝霞地区バレーボール大会 　　　〃 200名

8 4 第44回フタバカップ争奪 　　　〃 12名

　バレーボール大会事前準備

5 第44回フタバカップ争奪 　　　〃 350名

　バレーボール大会（予選リーグ）

6 第45回フタバカップ争奪 朝霞市立総合体育館 250名

　バレーボール大会（決勝トーナメント）

23 第49回ＰＴＡバレーボール大会代表者会議 　　　〃 15名

9 3 第49回ＰＴＡバレーボール大会 　　　〃 165名

6 第26回チャレンジカップ大会代表者会議 　　　〃 20名

18 第26回チャレンジカップ大会 　　　〃 135名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場

22 第20回フレンドシップ大会 朝霞市立総合体育館 300名

11 15 第68回市総体バレーボール 　　　〃 12名

　男子の部代表者会議

22 第68回市総体バレーボール 　　　〃 15名

　女子の部代表者会議

26 第68回市総体バレーボール男子の部 　　　〃 160名

12 3 第68回市総体バレーボール女子の部 朝霞市立総合体育館 130名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

3 17 第68回市総体バレーボール小中学生の部 朝霞市立総合体育館 180名

10 7 朝霞市スキー連盟定期総会 在宅リモート総会（コロナ禍対応） 16名

9 第67回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 5名

11 23 第61回朝霞市ロードレース大会（雨天中止）

準・正指導員受検者勉強会 　～2月 川越市等 12名程度

1 5 体育関係団体賀詞交歓会（中止）

2 4 市民スキー教室 ～5（中止）

15 ゆったりエンジョイスキー　～17日（中止）

3 4 レベルアップ講習会　＊級別テスト　～5日（中止）

11 第67回市総体スキー

   Let'sポールチャレンジ  ～12日（中止）

5 12 懇親会　兼　役員派遣抽選会（中止）

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

4 5 朝霞市バスケットボール連盟総会 朝霞市立総合体育館 10名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

27 朝霞市バスケットボール連盟定期審判講習会 朝霞市立総合体育館 20名

27 交歓大会　代表者会議 　　　〃 30名

6 11 交歓大会　25日・7月2日 　　　〃 述べ240名

8 5 第40回市民まつり（地方車警備） 10名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 12名

21 第68回市総体バスケットボール大会代表者会議 朝霞市立総合体育館 20名

【 ス キ ー 連 盟 】　＊令和4年7月1日～令和5年6月30日

【 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 連 盟 】



10 28 第68回市総体バスケットボール大会 　　　〃 20名

参加チーム対象審判講習会

11 5 第68回市総体バスケットボール大会　12日・19日 　　　〃 述べ400名

1 5 朝霞市体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館

2 18 朝霞地区バスケットボール競技大会代表者会議 朝霞市立総合体育館 15名

3 31 朝霞地区バスケットボール競技大会 志木市体育館 述べ150名

5 13 合気道教室14日，20日，21日 朝霞市立武道館 延べ45名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 11 前期審査会 朝霞市立武道館 20名

7 15 少年部強化練習〜17日 　　　〃 延べ35名

8 5 第40回市民まつり（地方車警備） 12名

10 8 第68回朝霞市市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 40名

15 合気道演武大会 朝霞市立武道館 35名

11 23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 12名

12 17 後期審査会 朝霞市立武道館 23名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

13 鏡開き 朝霞市立総合体育館 20名

3 31 少年部　修了式 　　　〃 24名

4 5 テニス協会総会 朝霞市立総合体育館 13名

9 第38回ダブルス大会　16日・23日 青葉台公園テニスコート 140名

5 14 第37回ミックスダブルス大会　21日 　　　〃 102名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

6 3 西部地区シングルステニス大会 志木市/飯能市　 6名

4 第14回紫陽花カップ　11日・18日 青葉台公園テニスコート 138名

17 西部地区ダブルス大会（ベテラン女子） 三芳町 8名

24 西部地区ダブルス大会（ベテラン男子） ふじみ野市 8名

8 5 第40回市民祭り（地方車警備） 6名

9 3 第68回市総体　第38回シングルス 青葉台公園テニスコート 126名

テニス大会10日・17日

10 7 西部地区ダブルステニス大会（男子） 狭山市 8名

7 西部地区ダブルステニス大会（女子） 日高市 8名

8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 9名

29 第9回秋桜カップ　11月5日・12日 青葉台公園テニスコート 162名

11 18 西部地区都市対抗予選会 所沢市 13名

23 第62回朝霞市ロードレース大会協力 オリンピックロード 7名

12 10 第14回ベテランダブルス大会 青葉台公園テニスコート 102名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

20 西部地区都市対抗埼玉県大会 大宮第二テニスコート 12名

28 冬季親睦団体戦 青葉台公園テニスコート 51名

2 4 四市対抗テニス大会 志木市 15名

3 1 四市女子親睦テニス大会 　　　〃 15名

4 16 埼玉県地区武道専門学校 戸田市スポーツセンター 1名

5 3 埼玉県地区武道専門学校 埼玉県立武道館 1名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 11 埼玉県地区武道専門学校 戸田市スポーツセンター 1名

7 16 少林寺拳法埼玉県大会 　　　〃 2組世界大会出場

8 5 少年少女武道錬成大会 日本武道館 3組

【 テ ニ ス 協 会 】

【 少 林 寺 拳 法 部 】

【 合 気 道 部 】



8 6 第40回市民まつり（地方車警備） 8名

26 道院長研修会　～27日 東京道院 1名

9 3 埼玉県地区武道専門学校 戸田市スポーツセンター 1名

10 7 少林寺拳法世界大会 日本武道館 2組

8 第68回朝霞市民体育祭 4名

15 富士見市少林寺拳法大会 富士見市総合体育館 3組入賞

22 埼玉県地区武道専門学校 戸田市スポーツセンター 1名

11 23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 3名

12 3 埼玉県地区武道専門学校 戸田市スポーツセンター 1名

2 18 埼玉県地区武道専門学校 　　　〃 1名

3 20 審判員・考試員講習会 埼玉県立武道館 3名

4 9 県南朝霞支部・朝霞市ゲートボール連盟総会 朝霞市立総合体育館 19名

22 朝霞市ゲートボール連盟春季大会　～23日 青葉台公園 延べ30名

5 11 第38回埼玉県ゲートボール大会 熊谷ドーム 5名

13 第1回県南川口親善ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ大会（雨天中止）

14 第1回朝霞オープンゲートボール大会 朝霞中央公園陸上競技場 110名

21 朝霞市レクリエーションの集い 　　　〃 8名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

28 第13回ユースチャリティーゲートボール大会 朝霞中央公園陸上競技場 50名

6 5 第2回県南川口親善ゲートボール大会 川口市北スポーツセンター 5名

11 第2回朝霞オープンゲートボール連盟大会（雨天中止）

7 8 第3回県南川口親善ゲートボール大会 　　　〃 8名

9 第3回朝霞オープンゲートボール大会 朝霞中央公園陸上競技場 100名

15 第39回全日本選手権埼玉県予選会 熊谷ドーム 15名

8 5 第28回全国ジュニアゲートボール大会　～6日 　　　〃 延べ8名（審判員）

6 第40回市民まつり（地方車警備） 5名

9 9 第4回県南川口親善ゲートボール大会（台風中止）

17 第4回朝霞オープンゲートボール大会 朝霞中央公園陸上競技場 100名

23 第78回国民体育大会ゲートボール競技会　～24日 指宿（鹿児島県） 延べ26名

30 朝霞市ゲートボール連盟連盟秋季大会（中止）

10 8 第68回朝霞市民体育祭

15 第5回朝霞オープンゲートボール大会（雨天中止）

21 第36回埼玉県総合スポーツ大会兼知事杯 熊谷ドーム 5名

21 第39回全日本GB選手権大会 さくら市（栃木県） 6名

28 審判員資格更新 青葉台公園 13名

28 第68回市総体ゲートボール大会 　　　〃 延べ33名

11 4 第5回県南川口親善ゲートボール大会 川口市北スポーツセンター 5名

12 北関東ゲートボール選手権大会　～13日 熊谷ドーム 延べ12名

19 第6回朝霞オープンゲートボール大会 朝霞中央公園陸上競技場 110名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 4名

28 県南川口親善ゲートボール大会 川口市北スポーツセンター 4名

12 2 第79回国体埼玉県予選会 熊谷ドーム 11名

10 朝霞市ゲートボール連盟打ち止め大会（中止）

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館

28 朝霞市ゲートボール連盟初打ち大会 青葉台公園 32名

3 30 第79回国体北関東予選会 熊谷ドーム 12名

1 29 審判委員会 中央公民館コミニュティセンター 37名

2 26 埼玉県審判伝達講習会 鴻巣市 2名

【 ゲ ー ト ボ ー ル 連 盟 】

【 ソ フ ト ボ ー ル 協 会 】　＊令和5年1月1日～令和5年12月31日



3 5 全日本実年兼東日本実年県南予選会 内間木公園ソフトボール場 2名

3 5 令和5年度定期総会 中央公民館コミニュティセンター 62名

5 朝霞市記録伝達講習会 　　　〃 6名

12 埼玉県南審判伝達講習会 新座市 2名

19 朝霞市審判伝達講習会 中央公民館、青葉台公園 22名

26 市総体春季大会　女子の部（雨天中止）

4 2 第68回市総体春季大会　シニアの部 内間木公園ソフトボール場 96名

8 ジョイフルスローピッチ大会顔合わせ 戸田市 2名

19 全日本壮年兼日本スポーツマスターズ予選会 内間木公園ソフトボール場 10名

22 ＪＤリーグ第2節さいたまラウンド1日目 さいたま市 1名

23 市総体春季大会　一般男子A・Bの部 内間木公園ソフトボール場　青葉台公園 115名

30 市総体春季大会　一般男子C・Ⅾの部 　　　〃 103名

5 14 年間リーグ戦開幕32チーム～10月1日 内間木公園ソフトボール場他 約750名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 3 ＪＤリーグ第7節朝霞ラウンド　4日 朝霞中央公園野球場 75名

10 特別国体関東ブロック抽選会 鴻巣市 3名

7 16 男子トーナメント大会予選　準・決勝23日 内間木公園ソフトボール場 100名

8 5 第40回市民まつり(地方車警備) 中央公園会場 3名

18 特別国体関東ブロック大会開会式　 鴻巣市 3名

19 特別国体関東ブロック大会～20日・21日 鴻巣市、北本市 11名

9 9 埼玉県南支部理事会 上尾市 4名

16 埼玉県ソフトボール協会理事会 坂戸市 1名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

21 ジョイフルスローピッチ関東大会 戸田市 4名

29 市総体秋季大会　女子の部 青葉台公園 85名

29 県南支部会長杯13市町対抗戦 新座市 4名

11 12 市総体秋季大会　シニアの部 内間木公園ソフトボール場 70名

12 朝霞地区四市ソフトボール大会 志木市 55名

18 ＪＤリーグダイヤモンドシリーズ～19日 朝霞中央公園野球場 94名

23 県南支部第2種記録、第3種記録認定会 上尾市 3名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 7名

26 市総体秋季大会　一般男子A・Bの部 内間木公園ソフトボール場　青葉台公園 115名

12 3 市総体秋季大会　一般男子C・Dの部 　　　〃 113名

4 22 レク協評議委員会(総会） 朝霞市総合体育館 25名

27 県レク協南ブロック理事会 川口西スポーツセンター 1名

5 9 朝霞市スポーツ協会常任理事会（年6回） 朝霞市総合体育館 延べ12名

19 県レク協総会 上尾スポーツ総合センター 2名

21 レクリエーションの集い 朝霞中央公園陸上競技場 150名

22 コミュニティ協議会総会 朝霞市民会館 2名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 4名

26 県レク協南ブロック総会 川口リリア 3名

6 6 県レク協事務担当者会議 上尾スポーツ総合センター 1名

7 14 県レク協事務担当者・役員研修会 　　　〃 2名

8 5 第40回市民まつり（給水）　～6日 ハローワーク駐車場 延べ25名

25 県レク協南ブロック理事会 川口西スポーツセンター 1名

9 14 県レク協南ブロック実技講習（モルック） 北本市体育センター 2名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 30名

20 県レク協南ブロック30周年記念講習会・講演会 川口市文化センターリリア 2名

22 県レク大会in熊谷 熊谷陸上競技場内 3名

11 1 朝霞市コミュニティ協議会研修旅行 つくば宇宙センター他 2名

【 レ ク リ エ ー シ ョ ン 協 会 】



11 23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 7名

12 17 第68回市総体縄跳び・フラフープ大会 朝霞市総合体育館 190名

17 市内全小学校へ申込チラシ配布

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 2名

30 県レク協新年懇親会 大宮東天紅 2名

2 9 県レク協南ブロック理事会 川口西スポーツセンター 2名

3 10 コミュニティ協議会黒目川清掃活動 溝沼市民センター 5名

4 2 小学生バレーボール地域交流大会　朝霞杯 朝霞市立総合体育館 190名

7 埼玉県スポーツ少年団事務担当者会議 上尾スポーツ総合センター 1名

15 第68回市総体サッカー5年　～1月20日 朝霞中央公園陸上競技場 延べ1400名

20 朝霞市スポーツ少年団定期総会 朝霞市立総合体育館 41名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

6 24 育成母集団研修会 　　　〃 42名

7 1 現地研修会 防災学習センター　他 15名

8 5 第40回市民まつり(給水活動)　～6日 22名

10 8 第68回朝霞市民体育祭(団体行進・役員) 朝霞中央公園陸上競技場 350名

22 第68回市総体サッカー　6年・4年以下課～11月26日 　　　〃 延べ1500名

28 運動適性テスト　役員説明会 朝霞市立総合体育館 43名

11 3 運動適性テスト・活動活性化事業 　　　〃 650名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 7名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 20名

2 11 地域交流サッカー大会　丸沼旗 ～12日 朝霞中央公園陸上競技場 320名

16 ミニバスケットボール地域交流大会　20日 朝霞市立総合体育館 490名

5 2 第1回理事・専門委員長会議 新座市民総合体育館大会議室

9 朝霞市中学校体育連盟第1回理事会 朝霞市立朝霞第四中学校

23 朝霞地区通信陸上大会 新座市総合運動公園

6 17 学校総合朝霞地区大会 各会場

22 学校総合朝霞地区陸上大会 新座市総合運動公園

9 1 第2回理事・専門委員長会議 新座市民総合体育館大会議室

20 新人兼県民朝霞地区陸上大会 新座市総合運動公園

28 新人兼県民朝霞地区水泳大会 立教新座中学校プール

30 新人兼県民朝霞地区大会 各会場

10 17 朝霞地区駅伝大会 新座市総合運動公園

11 17 第3回理事・専門委員長会議 新座市民総合体育館大会議室

2 22 第4回理事・専門委員長会議 　　　〃

29 朝霞市中学校体育連盟第2回理事会 朝霞市立朝霞第四中学校

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

11 1 朝霞市内小学校陸上競技大会 朝霞中央公園陸上競技場 1241名

4 3 4月月例大会 青葉台公園 57名

12 春季大会 朝霞中央公園陸上競技場 46名

5 1 5月月例大会 青葉台公園 50名

10 令和5年度総会 中央公民館 79名

17 連合杯大会 朝霞中央公園陸上競技場 43名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

6 1 6月月例大会 青葉台公園 50名

【 中 学 校 体 育 連 盟 】

【 小 学 校 体 育 連 盟 】

【 グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 連 合 】

【 ス ポ ー ツ 少 年 団 】



6 19 ふれあい親睦大会 　　　〃 49名

7 3 7月月例大会 　　　〃 42名

13 清水杯大会 朝霞中央公園陸上競技場 38名

8 5 第40回市民まつり（地方車警備） 10名

17 8月月例大会 青葉台公園 29名

9 7 9月月例大会 　　　〃 48名

13 第68回市総体グラウンド・ゴルフ大会 　　　〃 35名

10 2 10月月例大会 　　　〃 47名

8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

18 榛名親睦大会 　　　〃 42名

11 2 11月月例大会 青葉台公園 50名

15 秋季大会 朝霞中央公園陸上競技場 49名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 　　　〃 7名

12 11 12月月例大会 青葉台公園 48名

13 四季の湯忘年会大会 熊谷市四季の湯リゾート 33名

1 4 1月月例大会 青葉台公園 36名

5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

17 新年初打大会 朝霞中央公園陸上競技場 43名

2 1 2月月例大会 青葉台公園 50名

3 4 3月月例大会 　　　〃 59名

13 白子親睦大会 朝霞中央公園陸上競技場 46名

4 15 初心者教室　22日・29日 朝霞市立総合体育館 9名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター

8 6 第40回市民まつり（地方車警備） 6名

27 第67回昇段・昇級審査 朝霞市立総合体育館 10名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

11 3 第20回琉球古武術演武大会 大阪府泉佐野市武道館 11名

23 第62回朝霞市民ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 7名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

2 4 第46回日本古武道演武大会 日本武道館 8名

25 第68回昇段・昇級審査 朝霞第三中学校武道場 10名

4 15 第1回朝霞市弓道連盟弓道大会 内間木公園弓道場 42名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

6 18 朝霞市弓道連盟 講習会（四段以上） 内間木公園弓道場 21名

7 30 第2回朝霞市弓道連盟弓道大会 　　　〃 52名

9 24 第68回市総体弓道大会 　　　〃 47名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 5名

11 19 第12回朝霞地区弓道大会 内間木公園弓道場 98名（朝霞36名）

23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 6名

26 朝霞市弓道連盟 講習会（女子） 内間木公園弓道場 26名

12 10 朝霞市弓道連盟  納射会 　　　〃 71名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

7 朝霞市弓道連盟 新年射会 内間木公園弓道場 73名

2 11 第3回朝霞市弓道連盟弓道大会 　　　〃 51名

3 10 朝霞市弓道連盟 講習会（全体）-1 　　　〃 29名

17 朝霞市弓道連盟 講習会（全体）-2 　　　〃 30名

31 令和5年度朝霞市弓道連盟総会 朝霞市民会館会議室 74名

〃 第4回朝霞市弓道連盟弓道大会 内間木公園弓道場 49名

【 琉 球 古 武 術 部 （ 本 部 御 殿 手 ） 】

【 弓 道 連 盟 】



4 15 ミニテニス連盟定期総会 朝霞市立第四中学校 16名

5 21 第11回あさか・ふれあい交流大会 朝霞市立総合体育館 96名

23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 3名

27 埼玉県西部支部　定期総会 新所沢公民館 1名

6 3 埼玉県協会　定期総会 上尾スポーツ総合センター 1名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 8名

21 第16回朝霞市秋季ミニテニス交流大会 朝霞市立総合体育館 106名

11 23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 5名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館 3名

3 10 第68回市総体ミニテニス大会 朝霞市立総合体育館 43名

5 23 朝霞市スポーツ協会定期総会 朝霞市コミュニティセンター 2名

27 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 10名

6 17 SA神奈川オープン出場 潮風アリーナ 延べ3名

17 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 6名

7 15 SA静岡オープン(フライト)出場 さわやかアリーナ 2名

16 SA静岡オープン(AD種目門)出場 　　　〃 1名

22 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 10名

29 SA大阪オープン(フライト)出場 熊取町立総合体育館 1名

30 SA大阪オープン(AD種目)出場 　　　〃 1名

8 26 市民向けエアロビクス教室の開催 東洋大学 7名

9 2 全日本学生選手権大会 取手グリーンスポーツセンター 延べ24名

16 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 11名

23 スズキジャパンカップ西日本地区大会出場 東和薬品RACTABドーム 1名

10 8 第68回朝霞市民体育祭 朝霞中央公園陸上競技場 3名

21 スズキジャパンカップ中部地区大会出場 パロマ瑞穂アリーナ 1名

21 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 10名

11 11 スズキジャパンカップ全国大会出場 大田区総合体育館 延べ11名

18 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 10名

23 第62回朝霞市ロードレース大会 朝霞中央公園陸上競技場 5名

12 23 SA東京オープン(フライト)出場 北区滝野川体育館 8名

23 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 8名

24 SA東京オープン(AD種目ト)出場 北区滝野川体育館 4名

1 5 体育関係団体賀詞交歓会 朝霞市民会館

13 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 12名

2 12 ベイサイドコンテスト出場 江東区深川スポーツセンター 16名

17 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 13名

25 全国フライト選手権大会出場 カルッツ川崎 6名

3 16 市民向けエアロビクス教室 東洋大学 12名

【 エ ア ロ ビ ッ ク 連 盟 】

【 ミ ニ テ ニ ス 連 盟 】


